
DilatorSet
Medizinische Dehnungsstifte aus Silikon zur Anwendung  
bei Dehnungsübungen.

Anwendungshinweise:
Mit der kleinsten Größe beginnend wird die Dehnungshilfe in die 
Vagina eingeführt und verbleibt dort mehrere Minuten. Wenn eine 
Größe beschwerdefrei eingeführt werden kann, empfehlen wir direkt im 
Anschluss zur nächsten Größe überzugehen, da die Scheidenmuskeln 
dann bereits entspannt sind. Die Anwendungen können im Liegen oder im 
Stehen, mit einem Bein auf einen Stuhl hochgestellt, erfolgen.

Wenn vom Arzt nicht anders empfohlen, sollten die Übungen täg-
lich wiederholt werden. Es gibt keine zeitliche Begrenzung für die 
Anwendungsdauer der Dehnungshilfen.

Wenn das Einführen der größten Dehnungshilfe beschwerdefrei ist,  
kann penetrativer Geschlechtsverkehr versucht werden.

Anwendungsgebiete: 
Bei Vaginalbeschwerden und Problemen beim  
penetrativen Geschlechtsverkehr aufgrund von 
- Vaginismus,
- Dyspareunie,
- Infolge einer gynäkologischen Operation,
- nach einer Geburt 

Inhalt:
– 6 Dehnungshilfen aus Silikon
Farbe	 Durchmesser A/B	 Länge C 
Gelb	 11/13 mm	 65 mm 
Rot	 17/19 mm	 75 mm 
Blau	 19/22 mm	 90 mm 
Violett	 22/25 mm	 110 mm 
Altrosa	 29/33 mm	 130 mm 
Graublau	 35/41 mm	 150 mm

– Gleitmittel SYLK (wasserlöslich)
– Tasche (Polyester)

Material: 
Dehnungshilfen: Silikon

PZN 9013412
EAN 401327300079 6
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Kessel Marketing & Vertriebs GmbH
Kelsterbacher Straße 28
64546 Mörfelden-Walldorf, Germany 

Tel. (06105) 20 37 20 
Fax (06105) 45 59 01
E-Mail: service@medintim.de


